ANSPI SAN NAZZARO:
FARE SPORT PER INCONTRARSI

Ancora aperte le adesioni al progetto per ragazzi “Giochiamo in palestra, impariamo a fare sport”

Fare sport per incontrar-
si. E questa la filosofia che
anima l'attivita delI’AnsIJi—
Sport San Nazzaro dal
1997, anno in cui, dopo la
ristrutturazione del locale
circolo Anspi, si decise di
dare nuovi impulsi alla
pratica dello sport giovani-
le nella frazione di Monti-
celli d’Ongina.

Accantonati pallavolo e
calcio, si & preferito lasciare
sraziu a discipline sportive
che aiutano I'apprendimen-
to di maggiori schemi mo-
tori e stimolano ad una
competizione intesa come
strumento di socializzazio-
ne, aggregazione e matura-
zione, senza i traumi dell’e-
sasperazione agonistica che
modelli di sport professio-
nistico possono produrre.

In quattro anni sono stati
cosl organizzati con succes-
so crescente corsi di rugby,
tiro con I'arco, nuoto, patti-
naggio ed educazione al
movimento.

Dal 2000, I"’Anspi San
Nazzaro ha attivato una
collaborazione con la “Poli-
sportiva Amicizia” di Caor-
so per favorire I’avvicina-
mento dei giovani all’atleti-
ca leggera.

Coordinati da Antonio
Saraconi e Luigi Maestri ed
allenati da Elena Pelati, Si-
mona Cironi e Vincenzo
Vettorello, sono attualemen-
te tesserati al Csi di Piacen-
za una ventina di bambini.
Si tratta di Andrea Maestri,
Giada Massari, Simone Cre-
mona, Maria Dallavalle, Lo-

Nella foto sopra, un momento
della premiazione ad una
corsa campestre. A lato, foto
di gruppo in palestra di alcuni
ragazzi iscritti all’Anspi-
Sport di S. Nazzaro d’Ongina.

renzo Sbarufatti, Simona De
Salvo, Cassandra Dagani,
Francesco Baistrocchi, Silvia
Biagini, Camilla Faccini,
Daniele Zaggi, Eleonora Ci-
vardi, Francesco Saraconi,
Rebecca Balzarelli, Matteo
Armelloni, Chiara Strinati,
Alessandra Bruni, France-
sco Bambo, Flavio Magna-
ni, Gabriele Pedretti, Sa-
muele Sagani, Federico Ca-
rifa ed Ambra Maestri.

Tutti i bambini, nati tra il
1991 ed il ‘94, hanno gia
partecipato a gare interpro-

vinciali di corsa campestre
cogliendo anche brillanti
successi e lusinghieri piaz-

Tanti gli obiettivi in pro-
gramma per il 2001. Tra
questi, I'idea di organizaare
una giornata dedicata all’a-

tletica leggera, riservata ai
circoli Anspi della provin-
cia. [ piccoli atleti del circo-
lo Anspi-sport di San Naz-
zaro parteciperanno inoltre
alle gare promozionali del
Csi e della Fidal in Emilia-
Romagna e Lombardia,
mentre per i soci di tutte le
eta ¢ prevista la possibilita
di partecipare alle marce
non competitive del territo-
rio piacentino.

Per i bambini ¢ infine
partito il progetto “Gio-
chiamo in palestra, impa-
riamo a fare sport”: gli alle-
namenti si svolgono nella
palestra del futuro asilo co-
munale di San Nazzaro,
messa a disposizione dal-
I"'amministrazione di Mon-
ticelli d’Ongina, mentre
nella bella stagione si svol-
geranno negli impianti del-
"oratorio di San Nazzaro.

Le adesioni al progetto -
fanno sapere gli organizza-
tori - sono possibili in qual-
siasi momento: per infor-
mazioni basta telefonare al-
lo 0523.827.506.

L'augurio dei responsabi-
li dell”’Anspi San Nazzaro,
con a capo don Francesco
Pallastrelli, & che dal grup-
po di bambini che parteci-
pano alle attivita sportive
del circolo possano, in fut-
turo, formarsi ed emergere
persone valide, in grado di
garantire una crescita sere-
na alla comunita sannazza-
rese e continuita alle inizia-
tive che essa propone, non
solo nel campo dello sport
giovanile.



